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<S7) Ab»t«ct: Hie invention rebu* u> a planar heat insulating device, in particolar, an item ot clothing or a cover for the humun 
body comprising a shell (2; 12). which is Slled with a heat-insulating material (3. 13). The shell (2, 12) has at least one outlet (32) 
provided by means of which a reduction of the gas volume in the themiaWnwIating devjee » possible. The isolating F«« « 
the thennal-insolatine device can thus be varied, in particular reduced, by. for example, a factor of 10, by means of ■ wnndenWc 
volume reduction. An ilea of clothing can thus be produced which may have thermal-insulation properties, optimised to su.t the 
wearers activities with differing levels of physical exertion. 
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Flat thermal-insulating means, especially for the human body 

The invention relates to a flat thermal-insulating means, especially an article of clothing 
or a quilt for the human body, with a shell which is filled with a thermal-insulating material. 
Other examples of these thermal-insulating means are sleeping bags, helmets, medical dressings, 
clothing for motorcycle riders or athletes. 

These devices are known for example from US 5,655, 237. It is general prior art, both for 
articles of clothing and also for quilts, to make them with a shell which forms the outside and 
inside skin and which can be watertight, for example. Here the use of breathable shells is known. 
The quilt or article of clothing is filled with an insulating material which can be down feathers or 
synthetics, for example. 

When using the corresponding breathable shells these articles of clothing offer good 
thermal insulation and are comfortable to wear or lie on. In these articles of clothing and quilts 
on the other hand the disadvantage is that at different temperatures in the sleeping area especially 
in the contrast of summer and winter, corresponding quilts with different insulation must be 
used. Often then the shells and the inner material are separate so that the inner material itself 
consists of the shell and a thermal-insulating material. This so-to-speak inner thermal-insulating 
means can then be removed and can be used to improve the insulation to a doubled layer. In the 
clothing domain here for example jackets with different stages of insulation are offered or the 
user pulls different articles of clothing on top of one another, as required. 

The thermal insulation of quilts and also articles of clothing is changed by the users 
depending on the temperature, relative humidity, and activity of the respective individual. 
Normally the individual lays out his clothing such that he does not feel cold without physical 
activity. Conversely, with physical activity roughly 5 to 7 times more heat is produced than at 
rest. This means that the individual by sweating must release the heat which is generated in 
order to prevent an all too dramatic increase of the rectal temperature. 
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DE 94 18 527 U discloses an article of clothing of the 
initially mentioned type in which the shell is to be subjected to 
negative pressure. This leads to dilution of the gas located in 
the shell and to an increase of the thermal insulation. 

Proceeding from this prior art, the object of the invention is to devise an insulating 
element of the initially mentioned type which has variable thermal insulation. 

This object is achieved as claimed in the invention in that the shell is provided with a 
outlet by which a reduction of the gas volume in the thermal-insulating means is possible. 

Exhausting the volume of gas which fills the thermal-insulating means, generally ambient 
air, reduces the thickness of the thermal-insulating means. In the simplest case the shell, inside 
and outside, can consist for example of a film which is impermeable to air and water, for 
example PVC, and the filler is a material which can be fluffed. 

Advantageously the shells inside and outside are breathable and consist of polyester, 
PTFE, hydrophilic or microporous PU and the filler is a fluffy, advantageously nonhygroscopic 
material which can be reduced in volume under the action of compressive forces. This filler can 
be a nonwoven, can consist of hollow fibers, and/or can be implemented with down feathers. 

In this way the thermal insulation is now reduced to such an extent that most of the heat 
can be released via convection and radiation so that the individual need sweat accordingly less 
and also feels more comfortable. The thermal insulation can be varied within a relatively wide 
range. Using the technique of filling a pillow with air as claimed in the invention the thermal 
insulation can be changed in a wide range (1 :4). Nevertheless moisture passes through the layers 
of clothing due to the breathable, airtight membrane. 

For special applications, for example for articles of clothing for the fire department, the 
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two sides of the shell inside and outside can also be made 
differently, especially the shell pointing to the outside can be less 
breathable so that when the protective suit is exposed to hot steam from the outside it does not 
pass through the articles of clothing. Normally the higher steam partial pressure which is 
however present in the filler will provide for its release to the outside through the less breathable 
layer. 

Advantageously the passage is a valve, especially a one-way valve. The shell can be 
divided into individual chambers, for example by stitching. 

The invention is detailed by way of example using the drawings. 

Figure 1 shows an extract from a corresponding flat element which has preadjustable 
thermal insulation, in the air-filled state, 

Figure 2 shows the element as shown in Figure 1 in the evacuated state, 

Figure 3 shows an element similar to that from Figure 1 with a synthetic fiber material 

filling, 

Figure 4 shows the element as shown in Figure 3 in the evacuated state, and 

Figure 5 shows a schematic view of a quilt with an electronic control unit for 
automatically adjusting the thermal insulation. 

Figure 1 shows an element with an outside shell 1 and an inside shell 12, between which 
down feathers 3 have been inserted. Between the loosely inserted down feathers 3 there are air 
chambers 4 since the thermal-insulating element is in the air-filled state. This state is labeled 
with reference number 1 . The high level of thermal insulation of the element is due to the air- 
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filled state and the down feathers. This insulation is developed 
especially by the thermal -insulating action of the down feathers 3 in 
conjunction with the regions 4 of air interposed between them. 

The shells 2 and 12 can be especially breathable shells, for example of polyester, PTFE or 
hydrophilic or microporous PU. These shells 2 and 12 are connected airtight to one another on 
their edges. This can be cement, thermal bonding or other manner of connection. To clean the 
contents it can be provided that this connection is detachable on at least one location over a 
predetermined length, for example via a labyrinth seal. 

Figure 2 shows the same element as in Figure 1 after a large part of the air has been 
removed from the area 4 between the shells 2 and 12 by a device which is not shown in this 
drawings. In all the figures the same reference numbers label the same features. It should be 
stressed that the amount of down filling of the insulating means has not changed between states 1 
and 1 1 in Figures 1 and 2. In the much thinner element 1 1 , recognizable by the difference in the 
thickness 5 and 1 5, the number of air spaces 4 and thus the total volume of the air contained 
between the shells 2 and 12 have been greatly reduced. Along with this, the insulation capacity 
of the insulating element is likewise reduced. It can be reduced for example up to a factor of 8 
with a considerable reduction in volume, according to tests of the applicant. Depending on the 
adjustment of the fill levels and evacuation, other, higher reductions of the insulation capacity are 
possible. 

The volume can be reduced by releasing air 4 via the valve 32. This can be done 
manually by pressure on the material or by a pump. Instead of air, it is also possible to add 
another predetermined gas or gas mixture between the shells 2, 12 which then is not released into 
the ambient air, but is captured in a separate reservoir, for example by a pressure vessel which 
can be filled by the indicated pump. The reservoir can be made, especially larger, such that it can 
capture diffusion losses and other losses over longer time intervals and imparts a long service life 
to the insulating means. 
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Figures 3 and 4 show another insulating means in the air-filled state 1 and in the 
evacuated state 1 1, here elongated and flat nonwoven material 13 forming the filling of the 
insulating element. Here too, by removing the air located between the layers 2 and 12, the 
thickness 15 of the insulating material can be greatly reduced. 

It is a characteristic feature of the down feathers 3 or the nonwoven 13 that it is fluffy and 
can be compressed to the pressure acting from the outside. By reducing the volume occupied by 
the elements 3 and 1 3 especially the air chambers located between the individual elements 3 and 
1 3 can be removed from the space between the layers 2 and 12 and this leads to a reduction in the 
insulation capacity. 

A corresponding pressure outlet 32 can be a valve which is made as an adjustable one- 
way valve. The user opens it and presses the air out of the thermal-insulating means. This can 
be done in a quilt by rolling it up, folding it or by applying the body weight to it. For an articles 
of clothing, for example a jacket, this can be done by the action of the hands and arms of the user 
on the outside shell, the inside shell resting on the body as an abutment. The same procedure is 
likewise possible in elements of clothing which cover the arms, or in leg coverings. 

Providing an additional outlet valve to achieve transverse aeration of the quilt is useful 
for quilts, especially bed quilts; the daily airing of the quilt can then be omitted. 

In addition to the indicated fillings shown in the drawings, for example fillings of any 
self-relaxing material and/or a knit or woven fabric with a spacing action are possible. 

Figure 5 finally shows one embodiment of the invention with a quilt 28 to which a pump 
31 is connected. The quilt 28 in the already described manner has an enveloping top layer 2 and 
a bottom later 12 which cannot be seen in the drawings. The layers 2 and 12 are bonded on the 
edges 22 or otherwise sealed tight. In the quilt 28 there are three passages 32 which lead to a 
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valve block with tubes 33. Via the valve block there is a 
connection 35 to the indicated pump 31 which, depending on the 
valve position, pumps air into the quilt 28 via the tubes 33 or 
removes air from it. A control line 36 is used for this purpose. The quilt 28 
consists of three chambers 41 , 42, and 43. Any other number of chambers is also conceivable. 
They need not be of the same size, as will follow from the description below. The advantage of 
separate chambers 41, 42, 43 between which there are separating seams 44 is that the user can 
adjust a different degree of insulation for respective regions of the body. Therefore it can be 
recognized that it can be separate for example for the area of the feet, the legs, lower body and 
upper body. For a quilt of the corresponding width for two individuals, a different insulating 
behavior for the two individuals can also be adjusted by the corresponding transverse separation 
of the chambers. In the simplest control, inflated chambers 41, 42, 43 are assumed and a 
corresponding air volume is pumped out via a flowmeter or timer. That no fillers (down 3 or 
nonwoven material 13) escape from the chambers can be provided by filters on the outlets 32. 

In one especially comfortable and automatic embodiment there is a temperature sensor 
and/or moisture sensor 37 which is connected via a control line 38 or wirelessly to the pump 31 
and its control device. Then, depending on the preset calibration curve, a corresponding air 
volume can be automatically removed from the chambers in order to set the degree of insulation 
of the quilt according to the outside temperature, the room temperature, the humidity or other 
parameters. 

It remains to be emphasized that as the initial state with good thermal insulation the shells 
2 and 12 fit on the filler material 3 or 13 so that air pockets are formed between the individual 
filler elements 3 and 13, but due to an overly loose distribution of the filler material convection 
cannot occur between the shells 2 and 12; this should be avoided. Then the insulating action 
would be diminished greatly in the highly air-filled state. 

With this thermal-insulating means especially a cover which is suitable for allergy 
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sufferers , and which is especially resistant to mite feces, is formed. When using the 
thermal-insulating means in clothing for motorcycle riders there is additional crash protection in 
accidents. 

It is possible to add active materials to the quilt or clothing in addition. They can be plant 
additives, vitamins, medications or also essences. They can be added via the valve 32 and/or the 
indicated reservoir can be used. 

In a quilt, advantageously there can be an electronic control device with which the 
amount of air to be removed is ascertained via a flowmeter and/or thickness meter between the 
shells 2 and 12 and/or a timer. The amount of gas to be removed can be predetermined for 
example by a temperature sensor and/or a hygrometer. These different sensors are specified only 
by way of example; any measured value which can be used as characteristic of the room climate 
can be employed. 

Preferably the corresponding calibration curves are stored in the electronic control device 
31 so that the device works in a self-regulating manner. The thermal insulation of one such quilt 
can be changed within relatively wide boundaries by adding or removing air from the space 
between the shells 2 and 12. Especially the room temperature and the humidity of the sleeping 
space in which the quilt is being used are used as control quantities. 

A cycle proceeds from the complete evacuation of the air from the quilt. Here the quilt 
has a thickness between for example 5 and 7 millimeters and is suitable for a summertime 
temperature of 28°C, for example. Depending on the outside climate, the control fixes the 
amount of air which is blown into the quilt depending on the aforementioned parameters, 
especially with the inclusion of the calibration curves. Here then especially the filler material, 
for example, down, swells and assumes a larger volume. At a fill amount of 0.3 cubic meters air 
in a quilt measuring 1 .6 x 2.4 meters then for example a maximum thickness is reached. This 
maximum thickness of roughly 8 centimeters yields thermal insulation of 1 m 2 K/W and is 



11 



WO 01/84989 



PCT/CH01/00282 



suitable for a room temperature from 13 to 15°C. Depending on the heat 
requirement of the sleeper, which he can manually adjust, a progressive or degressive or linear 
curve of the air volume versus the parameter can be chosen. 

Since a reliable measurement of the thickness of this quilt cannot be taken, the fill 
volume is determined over the running time of the pump. An automatically proceeding 
calibration function makes it possible to evacuate the quilt at regular intervals, for example twice 
a week or only once a week, while the (adjustable) unused time (for example during the daytime) 
defines from where the quilt is shifted from the minimum fill amount, for example 0.015 cubic 
meters of air, to the required air volume indicated by the sensors. 

In particular, membrane pumps, which can pump and intake, are suitable as pumps. One 
effective cycle (exhausting or filling) can be carried out for the indicated 0.3 cubic meters in 10 
to 1 5 minutes. Advantageously there are electrical valves between the quilt and the pump in 
order to be able to lock the intake and pressure side of the pump towards the quilt airtight when 
the pump is not in operation. 

In addition to the function of calibration, evacuation also has the function of removing 
moisture from the quilt. This aeration can also take place by a repeated cycle of inflation and 
deflation. 

In addition to use in quilts, this control can also be integrated into articles of clothing. In 
the simplest case the same parameters of the aforementioned room climate (ambient temperature 
and humidity) are used; they are the two parameters which relate to an air volume which is on the 
side of the "quilt" which is opposite the user. Another important factor is the workload of the 
individual. His physical activity which determines the feeling of warmth can be manually 
adjustable as a switch in a few stages from little to medium to high. Preferably measurement 
parameters are used which relate to the area between the user and the article of clothing and 
which record the temperature and humidity there. The parameters from the two areas can also be 
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Claims 

1. Flat thermal-insulating means, especially an article of clothing or a quilt for the human body, 
with a shell (2; 12) which is filled with a thermally insulating material (3, 13), characterized in 
that in the shell (2, 12) there is at least one outlet (32) by which a reduction in the gas volume in 
the thermal-insulating means is possible. 

2. Thermal-insulating means as claimed in claim 1, wherein the shell consists of an inside surface 
(12) and an outside surface (2) which are connected to one another airtight on their edges and/or 
wherein the shell is provided or laminated with a top material as the protective layer as protection 
against mechanical damage. 

3. Thermal-insulating means as claimed in claim 2, wherein the airtight connection provided on 
its edges is a detachable connection on at least one location over a predetermined length. 

4. Thermal-insulating means as claimed in one of claims 1 to 3, wherein the shells (2, 12) consist 
of a film which is impermeable to air and water or wherein the shells (2, 12) inside and outside 
are breathable and consist of a breathable watertight and airtight material and/or of material from 
the group composed of polyester, PTFE, hydrophilic or microporous PU. 

5. Thermal-insulating means as claimed in one of claims 1 to 4, wherein the filling of the 
thermally insulating material (3, 13) is a material which can be fluffed. 

6. Thermal-insulating means as claimed in one of claims 1 to 5, wherein the filling of the 
thermally insulating material is a nonwoven (13), and/or wherein the filling consists of hollow 
fibers and/or of down feathers (3) and/or wherein the filling is made with self-relaxing material 
and/or a knit or woven fabric with a spacing action. 

7. Thermal-insulating means as claimed in one of claims 1 to 6, wherein the outlet (32) is a 
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valve . 

8. Thermal-insulating means as claimed in one of claims 1 to 7, wherein the shell (2; 12) is 
divided into individual chambers (41, 42, 43). 

9. Thermal-insulating means as claimed in one of claims 1 to 8, wherein there is an electronic 
control device (31) with which via a pump (3 1) a predetermined gas which can be stored in a 
reservoir and/or ambient air can be removed from the thermal insulation means or is blown in. 

10. Thermal-insulating means as claimed in claim 9, wherein for the electronic control device 
(31) the amount of air to be removed can be ascertained via a flowmeter and/or a thickness meter 
between the shells (2 and 12) and/or a timer, and/or wherein the amount of gas to be removed can 
be predetermined by a temperature sensor and/or a hygrometer, and/or wherein a calibration 
curve is stored in the electronic control device (31) and works in a self-regulating manner. 
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(54) Title: PLANAR THERMAL- INSULATING DEVICE, IN PARTICULAR FOR THE HUMAN BODY 

(54) Bezeichnung: FLACHIGE WARMEISOLIEREINR1CHTUNG, INSBESONDERE FUR DEN MENSCHLICHEN KORPER 




^ (57) Abstract: The invention relates to a planar heat insulating device, in particular, an item of clothing or a cover for ihe human 
^ body, comprising a shell (2; 12), which is filled with a heal-insulating material (3, 13). The shell (2, 12) has at least one outlet (32) 
^ provided, by means of which a reduction of the gas volume in the thermal-insulating device is possible. The insulating power of 
the thermal-insulating device can thus be varied, in particular reduced, by, for example, a factor of 10, by means of a considerable 
00 volume reduction. An item of clothing can thus be produced which may have thermal -insulation properties, optimised to suit the 
ON wearers activities with differing levels of physical exertion. 

00 

(57) Zusammenfassung: Eine flachige Warmeisoliereinrichtung, insbesondereein Kleidungsstuck odereine Decke fur den mensch- 
^ lichen Korper, umfasst eine Hiille (2; 12), die rait einem warmeisolierenden Material (3, 13) gefullt ist. Dabei 1st in der Hiille (2, 

12) zumindest ein Auslass (32) vorgesehen, durch den eine Reduktion des Gasvolumens in der Warmeisoliereinrichtung raoglich 
O * st - Dadurch kann das IsoliervermSgen der Warmeisoliereinrichtung bei einer erheblichen Volumenverminderung beispielsweise um 

einen Faktor (10) varriert insbesondere vermindert werden. Damit ist ein Kleidungsstuck angegeben, welches bei verschiedenen 
^ korperlich unterschiedlich anstrengenden Aktivitaten seines Trager jeweils optimal warmeisoliert. 
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Flachige Warmeisoliereinrichtung, 
insbesondere fur den menschlichen Korper 

Die Erfindung betrifft eine flachige Warmeisoliereinrichtung, 
insbesondere ein Kleidungsstuck oder eine Decke fur den mensch- 
lichen Korper, mit einer Hulle, die mit einem warmeisolierenden 
Material gefullt ist. Weitere Beispiele solcher Warmeisolierein- 
richtungen sind Schlafsacke, Helme, medizinische Wundauf lagen, 
Kleidung fur Motorradfahrer oder Sportier. 

Sol che Vorrichtungen sind beispielsweise aus der US 5,655,237 
bekannt. Es ist allgemeiner Stand der Technik, sowohl bei Be- 
kleidungsstucken als auch bei Decken, diese mit einer die Au- 
ssen- bzw. Innenhaut bildende Hulle, die beispielsweise wasser- 
dicht sein kann, auszubilden. Hier ist auch die Verwendung von 
atmungsaktiven Hullen bekannt. Gefullt ist eine Decke oder ein 
Bekleidungsstuck mit Isoliermaterial, welches beispielsweise 
Daunen oder synthetische Stoffe sein konnen. 

Bei der Verwendung von entsprechenden atmungsaktiven Hullen bie- 
ten solche Bekleidungsstucke eine gute Warmeisolation bei auige- 
nehmem Liege- bzw. Tragkomfort. Nachteilig ist bei solchen Be- 
kleidungen und Decken dagegen, dass bei unterschiedlichen Tempe- 
raturen im Schlafbereich insbesondere im Gegerisatz von Sommer 
und Winter jeweils entsprechende unterschiedlich isolierende 
Decken eingesetzt werden mussen. Haufig sind dann die Hullen und 
das Innenmaterial getrennt, so dass das Innenmaterial selbst 
wieder aus einer Hulle und einem warmeisolierenden Material be- 



WO 01/84989 



PCT/CH01/00282 



3 

der Warmeisoliereinrichtung. Im einfachsten Fall kann die Hulle, 
innen und aussen, beispielsweise aus luft- und wasserundurchlas- 
siger Folie, beispielsweise PVC, bestehen und die Fullung ist 
ein bauschf ahiger Stoff . 

Vorteilhafterweise sind die Hullen innen und aussen atmungsaktiv 
und bestehen aus Polyester, PTFE, hydrophilem Oder mikroporosem 
PU und der Fullstoff ist ein bauschiges , vorteilhafterweise 
nicht hygroskopisches Material, welches unter Einwirkung von 
Druckkraften im Volumen reduzierbar ist. Dieser Fullstoff kann 
ein Vliess sein, aus Hohlfasern bestehen, und/oder mit Daunen 
realisiert werden. 

Dadurch wird nun die Warmeisolation soweit reduziert, dass der 
grosste Teil der Warme uber Konvektion und Strahlung abgegeben 
werden kann, so dass der Mensch entsprechend weniger schwitzen 
muss und er fuhlt sich auch komf ortabler . Die Warmeisolation ist 
in einem relativ weiten Bereich veranderbar. Mit Hilfe der er- 
findungsgemassen Technik uber Luftfullung eines Kissen kann die 
Warmeisolation in einem weiten Bereich (1:4) verandert werden. 
Dank der atmungsaktiven, luftdichten Merabran geht die Feuchtig- 
keit trotzdem durch die Bekleidungsschichten hindurch. 

Bei Spezialeinsatzen, wie beispielsweise fur Bekleidungsstucke 
fur die Feuerwehr, konnen die beiden Hullenseiten innen und au- 
ssen auch unterschiedlich ausgestaltet sein, insbesondere kann 
die nach aussen weisende Hulle weniger atmungsaktiv sein, so 
dass bei Beauf schlagung des Schutzanzuges mit heissen Wasser- 
dampfen von aussen diese nicht durch das Kleidungsstuck hin- 
durchtreten. Im Normalfall wird der jedoch im Fullstoff vorlie- 
gende hohere Partialdruck des Wasserdampfes fur eine Abgabe des- 
selben nach aussen durch die weniger atmungsaktive Schicht sor- 
gen. 
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Vorteilhafterweise ist der Durchlass ein Ventil, insbesondere 
ein Einwegventil . Die Hulle kann in- einzelne Kammern unterteilt 
sein, beispielsweise durch Absteppen. 

Die Erfindung wird nun beispielhaft anhand der Zeichnungen naher 
erlautert. Es zeigen: 

Fig. 1 einen Ausschnitt aus einem entsprechenden eine vor- 

einstellbare Warmeisolation aufweisendes flachiges 

Element im luf tgefullten Zustand, 
Fig. 2 das Element nach Fig. 1 im yakuumierten Zustand, 

Fig. 3 ein Element ahnlich zu dem von Fig. 1 mit einer 

Ktmstfasermaterialfullung, 
Fig. 4 das Element nach Fig. 3 im vakuumierten Zustand , und 

Fig. 5 eine schematische Ansicht einer Decke mit einer elek- 

tronischen Steuereinheit zur automatischen Anpassung 

der Warmeisolation. 

Die Fig. 1 zeigt ein Element mit einer ausseren Hulle 2 und ei- 
ner inneren Hulle 12, zwischen denen Daunen 3 eingelegt sind. 
Zwischen den lose eingelegten Daunen 3 befinden sich Luftkammern 
4, da das warmeisolierende Element in einem luf tgefullten Zu- 
stand ist. Dieser Zustand ist mit dem Bezugszeichen 1 gekenn- 
zeichnet. Durch den luf tgefullten Zustand und in Verbindung mit 
den Daunen 3 ergibt sich eine hohe Warmeisolation des Elementes. 
Diese wird insbesondere aufgebaut durch die warmeisolierende 
Wirkung der Daunen 3 im Zusammenhang mit den zwischen ihnen ein- 
gelagerten Luf tbereichen 4. 

Bei den Hullen 2 und 12 kann es sich insbesondere um atmungsak- 
tive Hullen handeln, beispielsweise aus Polyester, PTFE oder hy- 
drophilem oder raikroporosem PU. Diese Hullen 2 und 12 sind an 
ihren Rander luftdicht miteinander verbunden. Dies kann eine 
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Klebung, eine Verschweissung oder eine sonstige Verbindungsart 
sein. Zum Reinigen des Inhalts kann es vorgesehen sein, dass 
diese Verbindung an mindestens einer Stelle uber eine vorbe- 
stimmte Lange eine losbare Verbindung ist, beispielsweise uber 
eine Labyrinthdichtung. 

Die Fig. 2 zeigt nun dasselbe Element wie in Fig. 1, nachdem 
durch eine in dieser Zeichnung nicht dargestellte Vorrichtung 
ein wesentlicher Teil der Luft 4 aus dem Bereich zwischen den 
Hullen 2 und 12 entzogen worden ist. In alien Fig. bezeichnen 
gleiche Bezugszeichen gleiche Merkmale. Es ist festzuhalten, 
dass sich die Menge der Daunenfullung der Isoliereinrichtung 
zwischen den Zustanden 1 und 11 in den Fig. 1 und 2 nicht gean- 
dert hat. In dem erheblich dunneren Element 11, erkennbar durch 
den Unterschied in der Dicke 5 und 15, ist die Anzahl der Luft- 
raume 4 und damit das Gesamtvolumen der zwischen den Hullen 2 
und 12 enthaltenen Luft stark vermindert worden. Damit einherge- 
hend reduziert sich ebenfalls das Isoliervermogen des Iso- 
lierelementes . Dies ist gemass Versuchen der Anmelderin bei ei- 
ner erheblichen Volumenverminderung beispielsweise bis zu einem 
Faktor 8 verminderbar • Je nach Einstellung der Fullhohen und der 
Evakuierung sind auch andere, hohere Verminderungen des Isolier- 
vermogens moglich. 

Die Volumenverminderung kann durch Ablassen von Luft 4 uber ein 
Ventil 32 vorgenommen werden. Dies kann manuell durch Druck auf 
das Material oder durch eine Pumpe geschehen. Anstelle der Luft 
4 ist es auch moglich, ein anderes vorbestimmtes Gas oder Gasge- 
misch zwischen die Hullen 2, 12 einzufullen, welches dann nicht 
in die Umgebungsluf t abgelassen sondern in einem getrennten Re- 
servoir, beispielsweise einem durch die besagte Pumpe fullbaren 
Druckbehalter, aufgefangen wird. Das Reservoir kann so, insbe- 
sondere grosser, bemessen sein, so dass es Diffusions- und ande- 
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re Verluste uber grossere Zeitraume auffangen kann und der Iso- 
liereinrichtung eine lange Standzeit ermoglicht. 

Die Fig. 3 und 4 zeigen eine weitere Isoliereinrichtung in dem 
luftgefullten Zustand 1 und im vakuumierten Zustand 11, wobei 
hier langliches und flachiges Vliessraaterial 13 die Fullung des 
Isolierelementes bildet. Auch hier kann durch Entnahme der zwi- 
schen den Schichten 2 und 12 befindlichen Luft das Isoliermate- 
rial in seiner Dicke 15 stark reduziert werden. 

Es ist ein Kennzeichen der Daunen 3 bzw. des Vlieses 13 , dass es 
bauschig ist und auf von aussen wirkenden Druck zusairanenpressbar 
ist. Durch die Reduktion des von den Elementen 3 und 13 einge- 
noiranenen Volumens werden insbesbndere die zwischen einzelnen 
Elementen 3 bzw. 13 liegenden Luftkammern aus dem Raum zwischen 
den Schichten 2 und 12 entfernt und dies fuhrt zu einer Verrin- 
gerung des Isolationsvermogens . 

Ein entsprechender Druckauslass 32 kann ein Ventil sein, welches 
als einstellbares Einwegventil ausgestaltet ist. Der Benutzer 
off net dies und druckt die Luft aus der Warmeisoliereinrichtung. 
Dies kann bei einer Decke durch Aufrollen, Falten oder durch Be- 
lastung mit dem Eigengewicht des Korpers geschehen. Bei einem 
Bekleidungsstuck, wie beispielsweise einer Jacke, kann dies 
durch die Aktion der eigenen Hande und Arme des Benutzers auf 
die Aussenhulle geschehen, wobei die Innenhulle auf dem Korper 
als Widerlager aufliegt. Dieselbe Vorgehensweise ist ebenfalls 
bei die Arme bedeckenden Bekleidungselementen oder Beinkleidern 
moglich. 

Nutzlich fur Decken, insbesondere Bettdecken, ist das Vorsehen 
eines zusatzlichen Auslassventils, urn eine Querdurchluf tung der 
Decke zu erreichen; das alltagliche Luft en der Decke kann dann 
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ent fallen. 

Neben den genannten und in den Zeichnungen dargestellten Fullun- 
gen sind beispielhaft auch Fullungen aus jedem sich selbst rela- 
xierendem Material und/oder einem Abstandsgewirk oder Abstands- 
webware moglich. 

Die Fig. 5 schliesslich zeigt ein Ausfuhrungsbeispiel der Erf in - 
dung mit einer Decke 28, an der eine Pumpe 31 angeschlossen ist. 
Die Decke 28 verfugt in bereits beschriebener Weise uber eine 
umhullende Oberschicht 2 und eine in der Fig. nicht erkennbare 
Unterschicht 12. Die Schichten 2 und 12 sind an den Kanten 22 
verschweisst oder sonstwie dichtend verbunden. In der Decke 28 
sind drei Durchlasse 32 angeordnet, die mit Schlauchen 33 zu ei- 
nem Ventilblock 34 fuhren. Uber den Ventilblock besteht eine 
Verbindung 35 zu der besagten Pumpe 31, welche je nach Ventil- 
stellung uber die Schlauche 33 Luft in die Decke 28 pumpt oder 
aus dieser entzieht. Hierfur wird eine Steuerleitung 36 verwen- 
det. Die Decke 28 besteht aus drei Kammern 41, 42, 43. Es ist 
auch jede andere Anzahl von Kammern denkbar. Diese brauchen auch 
nicht gleich gross zu sein, wie aus der nachf olgenden Beschrei- 
bung hervorgehen wird. Der Vorteil von getrennten Kammern 41, 
42, 43, zwischen denen Trennahte 44 vorgesehen sind, liegt dar- 
in, dass der Benutzer fur jeweilige Korperregionen einen unter- 
schiedlichen Isolationsgrad einstellen kann. Daher ist erkenn- 
bar, dass dies beispielsweise fur Fussbereich, Beinbereich, Un- 
terkorper und Oberkorper getrennt sein kann. Bei einer entspre- 
chend breiten Decke fur zwei Personen kann dann durch entspre- 
chende Quertrennung der Kammern _ auch ein unterschiedliches Iso- 
lierverhalten fur die beiden Personen eingestellt werden. In der 
einfachsten Steuerung wird von auf gepumpten Kammern 41, 42, 43 
ausgegangen und uber einen Flussmesser oder einen Zeitmesser ein 
entsprechendes Luftvolumen abgepumpt. Dabei wird an den Auslas- 
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sen 32 durch Filter dafur gesorgt, dass keine Fullstoffe (Dau- 
nen 3 oder Vliesmaterial 13) aus den Kammern entweichen. 

Bei einer besonders komfortablen und automatisch arbeitenden 
Ausfuhrungsform ist ein Temperatur- und/oder Feuchtesensor 37 
vorgesehen, der uber eine Steuerleitung 38 oder drahtlos mit der 
Pumpe 31 und deren Steuergerat verbunden ist. Dann kann je nach 
voreingestellter Kalibrierkurve automatisch ein entsprechendes 
Luftvolumen aus den Kammern entzogen werden, vim den Isoliergrad 
der Decke entsprechend der Aussentemperatur, der Zimmertempera- 
tur, der Luf tf euchtigkeit oder anderen Parametern einzustellen. 

Es bleibt f estzuhalten, dass als Ausgangszustand mit guter War- 
meisolation die Hullen 2 und 12 auf dem Fullmaterial 3 oder 13 
anliegen, so dass zwar zwischen den einzelnen Fullelementen 3 
bzw. 13 Lufttaschen ausgebildet sind, jedoch nicht durch eine zu 
lose Verteilung des Fullmaterials Konvektion zwischen den Hul- 
len 2 und 12 auftreten kann, was zu vermeiden ist. Dann wurde 
die Isolierwirkung im stark luf tgefullten Zustand sehr abf alien. 

Mit dieser Warmeisoliereinrichtung ist insbesondere ein fur All- 
ergiker geeigneter, insbesondere Milbenkot dichter Uberzug ge- 
schaffen. Bei dem Einsatz der Warmeisoliereinrichtung als Be- 
kleidung fur Motoradf ahrer ergibt sich eine zusatzliche 
Sturzdampfung bei Unf alien. 

Es ist moglich, zusatzlich aktiv wirksame Stoffe in eine Decke 
oder Kleidung einzubringen. Dies konnen pflanzliche Zusatzstof- 
fe, Vitamine, Medikamente oder auch Parf urns toff e sein. Hierbei 
kann eine Zumischung uber das Ventil 32 erfolgen und/oder das 
besagte Reservoir eingesetzt werden. 

Bei einer Decke wird vorteilhaf terweise ein elektronisches Steu- 
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ergerat vorgesehen sein, mit dem die zu entfernende Luftmenge 
uber einen Durchf lussmesser und/oder einen Dickenmesser zwischen 
den Hullen 2 und 12 und/oder einen Zeitmesser festgestellt wird. 
Die zu entfernende Gasmenge kann beispielsweise durch einen Tem- 
peratursensor und/oder ein Hygrometer vorbestimmbar sein. Diese 
verschiedenen Sensoren sind nur beispielhaft genannt, es kann 
jeder Messwert Verwendung finden, der fur das Raumklima kenn- 
zeichnend eingesetzt werden kann. 

Vorzugsweise werden entsprechende Kalibrierkurven in dem elek- 
tronischen Steuergerat 31 abgespeichert , so dass die Vorrichtung 
selbst regulierend wirksam ist. Eine solche Decke kann in ihrer 
Warmeisolation in relativ weiten Grenzen verandert werden, indem 
Luft aus dem Raum zwischen den Hullen 2 und 12 entfernt oder 
eingebracht wird. Als Steuerungsgrosse dient dabei insbesondere 
die Raumtemperatur und Raumfeuchte des Schlafraumes, in dem die 
Decke eingesetzt wird. 

Ein Zyklus geht von vollkommener Evakuierung der Luft aus der 
Decke aus. Dabei hat die Decke eine Dicke zwischen beispielswei- 
se 5 und 7 Millimeter und ist fur eine sommerliche Raumtempera- 
tur von z.B. 28 Grad Celsius geeignet. Je nach Aussenklima legt 
die Steuerung in Abhangigkeit der oben genannt en Parametern, 
insbesondere unter Einschluss von Kalibrierkurven , die Menge an 
Luft, die in die Decke geblasen wird. Dabei quillt dann insbe- 
sondere das Fullmaterial, zum Beispiel Daunen, auf und niirant ein 
grosseres Volumen ein. Bei einer Fullmenge von ca. 0,3 Kubikme- 
tern Luft bei einer Decke von 1,6 mal 2,4 Metem ist dann bei- 
spielsweise eine maximale Dicke erreicht. Diese maximale' Dicke 
von ca. 8 Zentimetern ergibt eine Warmeisolation von 1 m 2 K/W und 
ist fur eine Raumtemperatur von 13 bis 15 Grad Celsius geeignet. 
Je nach Warmebedurfnis des Schlafers, der dies manuell einstel- 
len kann, wird eine progressive oder degressive oder lineare 
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Kurve des Luf tvolumens zum Parameter gewahlt werden. 

Da eine zuverlassige Dickenmessung einer solchen Decke nicht 
durchgefuhrt werden kann wird das Fullvolumen uber die Laufzeit 
der Pumpe ermittelt. Eine selbsttatig ablaufende Kalibrierfunk- 
tion gestattet es, die Decke in regelmassigen Abstanden, zum 
Beispiel zweimal pro Woche oder nur jede Woche, wahrend der 
(einstellbaren) unbenutzten Zeit (zum Beispiel am Tag) definiert 
zu evakuieren, von wo aus die Decke von einer minimalen Fullmen- 
ge, zum Beispiel 0,015 Kubikmetern Luft auf das von den Sensoren 
angegebene erf order liche Luftvolumen gebracht wird. 

Als Pumpe kommen insbesondere Membranpumpen in Betracht, die 
Pumpen und Saugen kdnnen. Ein sinnvoller Zyklus (Absaugen bzw. 
Fullen) ist fur die besagten 0,3 Kubikmeter in 10 bis 15 Minuten 
durchf uhrbar . Vorteilhaf terweise sind elektrische Ventile zwi- 
schen Decke und Pumpe vorgesehen, urn die Saug- und Druckseite 
der Pumpe zur Decke hin luftdicht verriegeln zu konnen, wenn die 
Pumpe nicht in Betrieb ist. 

Das Evakuieren hat neben der Funktion der Kalibrierung auch die 
Funktion, Feuchtigkeit aus der Decke zu entfernen. Dieses Durch- 
luften kann auch durch einen mehrmaligen Zyklus von Aufblasen 
\ind Absaugen geschehen. 

Neben einem Einsatz in Decken kann diese Steuerung auch in Be- 
kleidungsstucken integriert werden. Hier werden im einfachsten 
Fall dieselben Parameter des oben genannten Raumklimas (Umge- 
bungstemperatur und Feuchte) eingesetzt, was beides Parameter 
sind, die sich auf ein Luftvolumen beziehen, das auf der dem Be- 
nutzer gegenuberliegenden Seite der „Decke w ist. Hinzu tritt als 
wesentlicher Faktor die Arbeitsbelastung des Menschen. Dessen 
korperliche Tatigkeit, die das Warmegefuhl bestimmt, kann als 
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Schalter in einigen Stufen von gering uber mittel bis stark ma- 
nuell einstellbar sein. Vorzugsweise werden Messparameter einge- 
setzt, die sich auf den Bereich zwischen Benutzer und Beklei- 
dungsstuck beziehen und die dortige Temperatur und feuchte auf- 
nehmen.' Es konnen auch die Parameter von beiden Bereichen (in- 
nerhalb und ausserhalb des Bekleidungsstuckes) gekoppelt werden. 
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Patentanspruche 

1. Flachige Warmeisoliereinrichtung, insbesondere ein Klei- 
dungsstuck oder eine Decke fur den menschlichen Korper, mit ei- 
ner Hulle (2; 12), die mit einem warmeisolierenden Material (3, 
13) gefullt ist, dadurch gekennzeichnet, dass in der Hulle (2, 
12) zumindest ein Auslass (32) vorgesehen ist, durch den eine 
Reduktion des Gasvolumens in der Warmeisoliereinrichtung m6glich 
ist . 

2. Warmeisoliereinrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Hulle aus einer inneren Flache (12) und einer 
ausseren Flache (2) besteht, die an ihren Rander miteinander 
luftdicht verbunden sind und/oder dass die Hulle als Schutz vor 
mechanischer Beschadigung mit einem Oberstoff als Schutzschicht 
versehen oder laminiert ist. 

3. Warmeisoliereinrichtung nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die an ihren Rander vorgesehene luftdichte Ver- 
bindung an mindestens einer Stelle uber eine vorbestimmte Lange 
eine losbare Verbindung ist. 

4. Warmeisoliereinrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Hullen (2, 12) aus luft- und 
wasserundurchlassiger Folie bestehen oder dass die Hullen (2, 
12) innen und aussen atmungsaktiv sind und aus einem atmungsak- 
tiven wasserdichten und luftdichten Material und/oder aus einem 
Material aus der Gruppe aus Polyester, PTFE, hydrophilem oder 
mikroporosem PU bestehen. 

5. Warmeisoliereinrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Fullung des warmeisolierenden 
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Materials (3, 13) ein bauschfahiger Stoff ist. 

6. Warmeisoliereinrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Fullung des warmeisolierenden 
Materials ein Vliess (13) ist, und/oder dass die Fullung aus 
Hohlfasern und/oder aus Daunen (3) besteht, und/oder dass die 
Fullung mit sich selbst relaxierendem Material und/oder Ab- 
standsgewirk oder Abstandswebware realisiert ist. 

7. Warmeisoliereinrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Auslass (32) ein Ventil ist. 

8. Warmeisoliereinrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Hulle (2; 12) in einzelne Kam- 
mern (41, 42, 43) unterteilt ist. 

9. Warmeisoliereinrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 8, 
dadurch gekennzeichnet, dass ein elektronisches Steuergerat (31) 
vorgesehen ist, mit dem uber eine Pumpe (31) ein vorbestimmtes 
in einem Reservoir speicherbares Gas und/oder Umgebungsluf t aus 
der Warmeisoliereinrichtung entfernbar ist oder eingeblasen 
wird. 

10. Warmeisoliereinrichtung nach Anspruch 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass fur das elektronische Steuergerat (31) die zu 
entfernende Luftmenge uber einen Durchf lussmesser und/oder einen 
Dickenmesser zwischen den Hullen (2 und 12) und/oder einen Zeit- 
messer feststellbar ist, und/oder dass die zu entfernende Gas- 
menge durch einen Temperatursensor und/oder ein Hygrometer vor- 
bestimmbar ist, und/oder dass eine Kalibrierkurve in dem elek- 
tronischen Steuergerat (31) abgespeichert ist und selbst regu- 
lierend wirksam ist. 
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